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Školní jídelna Benešova Kutná Hora.

do

 

Pondělí 6.5.2024

Rohlík, žervé, zelenina, mléko  (A: 01,01a,03,07)ranní sv.
 

Frankfurtská  (A: 01,01a)Polévka
 

Bramborové špecle s mákem, sirup, mléko  (A: 07)oběd
 

Karlovarský rohlík, bluma, čaj  (A: 01,01a)odp.svačin
 

Úterý 7.5.2024

Chléb, hrášková pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01,01a,07)ranní sv.
 

Zeleninová se špaldovými vločkami  (A: 01,01e,09)Polévka
 

Obalovaná rybka, bramborová kaše, obloha, sirup  (A: 03,04,07)oběd
 

Makové řezy se švestkami, ovoce, mléko  (A: 01,01a,03,07)odp.svačin
 

Středa 8.5.2024

Státní svátek - nevaří se!Polévka
 

Čtvrtek 9.5.2024

Houska s Florou, ovoce, kakao  (A: 01,01a,07)ranní sv.
 

Vývar s těstovinou  (A: 01,01a,09)Polévka
 

Kuře na paprice, perlový kuskus, sirup  (A: 01,01a,07)oběd
 

Toustový chléb, čerstvý sýr, zelenina, čaj  (A: 01,01a,07)odp.svačin
 

Pátek 10.5.2024

Chléb, pomazánka z tuňáka, zelenina, rajče,  (A: 01,01a,04,07)ranní sv.
 

bílá káva
 

Čočková  (A: 01,01a,09)Polévka
 

Čevabčiči, šťouchané brambory s jarní cibulkou,  (A: 01,01a,03,07)oběd
 

dip ze zakysané smetany, sirup
 

Jogurt, piškot, ovoce, čaj  (A: 01,01a,07)odp.svačin
 

Strava je určena k okamžité konzumaci.

Ovoce krájíme průběžně na kousky a děti si berou podle chuti.

Po celý den mají k dispozici mírně slazený čaj, čistou vodu, případně vodu se sirupem, mošt, džus. Džusy používáme pouze z ovoce a vody,

nepřislazené a bez konzervantů.

Za kolektiv kuchyně Vám dobrou chuť přeje Krausová Petra a Urbanová Vlaďka.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


